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BOLUM 1: GiRiS
1.1 GENEL BAKIS
Bu kullanim kilavuzu Fortem Ozon Sauna ile ilgili giivenlik talimatlari, uygun kullanim, genel bilgi, servis

ve bakim bilgilerini icerir. Fortem Ozon Sauna kullanmadan 6nce, kullanma kilavuzunun tamamini
mutlaka okuyunuz.

1.2 FORTEM OZON SAUNANIN TANIMI

Fortem ozon sauna;

Far infrared teknolojisi, su buhari ve ozon gazinin birlesiminden olusan ayni zamanda kilitli tekerlekleri
sayesinde hem sabit hem de hareket olanagina sahip bir cihazdir. icerisinde su buhari saglamak icin 3
(Gc) litrelik paslanmaz krom kazan, mikro islemci kontrolli 800x480 c¢ozindrliginde yiksek parlaklikli
ve cesitli degerdeki 1sikli ortamlarda rahatlikla gortlebilen, genis acili, 7” blyikliglinde TFT ekrana
sahiptir. Ayrica hem 0n kapakta hem de sirt kisminda olmak (zere toplamda 275 Watt gicinde far
infrared karbon isiticisina sahiptir. Cihaz ortamdaki oksijen miktari ile 6-8 ug/ml ozon iretebilmektedir.
Medikal oksijen tipl veya konsantratort kullanarak 10-20-50 ug/ml olmak Gzere (¢ farkli secenekte
ozon (retebilmektedir. Fortem Ozon Sauna sadece ic ortamlarda (Hastaneler, Tip Merkezleri, Klinik,
glzellik merkezleri) kullanilabilir. Fortem Ozon Sauna yetkili bir personel araciligiyla kullaniimalidir.

1.3 KULLANIM AMACI VE FAYDALARI

Fortem Ozon Sauna tasinabilir, kolay kullanimli ve giivenilir bir triindiir. Cihaz, 800x480

cozundrligunde yiksek parlaklikli ve cesitli degerdeki 1sikli ortamlarda rahatlikla gorilebilen, genis acill,

77 biyukliginde TFT ekrana sahiptir. Cihaz 220V AC sebeke voltaji ile calismaktadir. Cihaz su buhari,

far infrared ve ozon kullanarak 0zel bir devre ve 0zel cam tlpler sayesinde ozon gazina ¢evirme islemi,

buhar ve 1sI elde etme islemi yapar.

Faydalari;

* Terleme yoluyla viicuttaki toksinlerin, viicutta biriken agir metallerin atiimasina ve gozeneklerin

actimasina yardimci olmaktadir.

* Vilcudun kalori yakmasina yardimci olarak kilo verilmesine ve formda kalmasina fayda saglamaktadir.

* VVilcuttan toksinlerin atilmasina yardimci olarak cildin esnekligini saglamasinda ve korumasinda onemli

bir etkendir.

» Kaslarda biriken laktik asidi okside edilmesine yardimci olarak kaslarin gevsetiimesinde ve esnekliginin

kazaniimasinda kullaniimaktadir.

* Depresyon ve stresin azaltilmasinda kullaniimaktadir.

* Mantar ve ayak kokusunun giderilmesine yardimi olmaktadir.

* Bagisiklik sistemini canlandiriimasina katki saglamaktadir.

* Bag dokusu sertliginin azaltiimasinda faydalidir. Isinma ile kas spazmi ¢0zillr, agri hafifler ve eklem
hareket acikhgi artar.

1.4. GUVENLIK SARTLARI
A TEHLIKE: Ciddi insan yaralanmalari ya da 6limlere yol acar.
UYARI: Ciddi insan yaralanmalari ya da 6ltimlere yol acabilir.

ONLEM: Hafif derecede insan yaralanmalarina ya da cihaz hasarina sebep olabilir.

NOT: Notlar kullanimla ilgili ilave bilgiler igerir.
1.4.1 TEHLIKE

A Patlayici ve yanici maddelerin yaninda ozon cihazini calistirmayiniz.
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Fortem ozon saunayi hareket etmesini dnlemek icin diiz bir zeminde koyup Kkilitli
tekerlekleri kapatiniz.

Cihazin takilacagi prizin mutlaka toprakli bir priz olmasina dikkat edilmelidir. E§er cihaz uzatma
kablosu ile takilacaksa, kablonun 3x2.5 mm2 olmasi gerekmektedir.

On kapakta bulunan far infrared isitici paneline sivri cisimler ile temas etmeyiniz.

Su bosaltma islemini gerceklestiren motor, islem bittikten sonra kapatiimalidir.

Su buhari ¢cikis haznesi asiri 1sinacagindan dolayi bu hazneye dokunulmamalidir.

Kalp ve tansiyon rahatsizliklari olan hastalarda hekim kontroliinde kullaniimalidir.

lleri yaslarda (60 yas (istii hastalarda) sicakligi 35 °C iizerinde kullanmayiniz.

Saunaya girecek olan kisi, 6ncesinde en az 1 litre su icmelidir.

Hamilelikte kullanilmasi 6nerilmemektedir.

Glukoz-6-fosfatdehidrogenaz enziminin eksikliginde ( Favizm ) kullanilmamalidir.

Kontrol altinda olmayan hipertiroidizm, trombositopeni ve ciddi kardio-vaskiiler rahatsizliklarinda
kulaniimamalidir.

ACE inhibit6ri kullanan hastalarda kullaniimasi 6nerilmemektedir.

Ozon alerjisi olan hastalarda kullaniimasi énerilmemektedir.

Ozon gazini direkt olarak KESINLIKLE solumayiniz. Akcigerlere zarar verebilir.

1.4.2. UYARI

Kullanim kilavuzunu muhafaza ediniz.

Cihaz konumlandirilirken sag ve sol tarafinda bulunan havalandirma kisimlarinin kapanmamasina
dikkat ediniz.

Cihazin kullanimi sirasinda uygulanacak ozon dozu, sicaklik, zaman miktarlari kullaniciya aittir.

Cihazin mekanik buttinliiglini bozacak herhangi bir islem yapmayiniz.
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Su buhari elde etmek icin kazana konacak olan suyun distile su veya aritiimis su olmasi gerekir. Aksi
taktirde kazan icerisinde kirecleme olabileceginden cihaz arizalanabilir.

Cihazin hareketli kisimlarina, (6n kapak, piston, mentese baglanti noktalari vb.) el, ayak veya
herhangi bir malzeme koymayiniz. Sikisma riski vardir.

Saunada islemi biten kullanicinin ¢ikarken diismemesi icin dis zeminin 1slak olmamasi
gerekmektedir.

Su bosaltma islemini gerceklestiren motor bosaltma islemi bittikten sonra kapatiimalidir.
Fortem ozon saunada kullanilacak olan aroma terapi yaglarinin ucucu oOzellikte olmasi gerekmektedir.

Sauna’dan cikan ozon miktari Madrid Deklerasyonu cercevesinde saunanin tipine gore 5-8 ve 10
ug/ml kullaniimahdir.

Saunalarda ozona maruz kalma stresi 10 dakikadir ve bunu takiben sadece buhar maruziyeti 10
dakikadir.

Fortem Ozon Saunayi cocuklarin oyun amaciyla oynamasi sakincalidir.

1.4.3 ONLEM

Bu cihaz i¢c ortamlarda kullanim igin tasarlanmistir. Dis ortamda kullanmayiniz.
Cihazin calismasi icin uygun ortam sicakligi 20-28 °C arasidir. Bu sicakliklar disinda
kullaniilmamasi onerilmektedir.

Cihaz 220 V AC toprakl sebeke prizine takilmalidir.

Sadece cihazla birlikte gonderilen oksijen regilatort kullaniimalidir.

Cihaz icerisinde sag tarafta bulunan isi 6lcer(termokupl) cubugunun kirilabilecek sekilde herhangi
bir darbeden uzak tutulmasi gerekmektedir.

Zaman ayari su buhari veya infrared 1sisi istenilen seviyeye ulasinca, yani kullanici saunaya girecegi
zaman ayarlanmahdir.

Aroma terapi yaglari cihazin su buhari 6zelligi ile birlikte kullaniimalidir.

Aroma terapi yaglar sauna isindiktan sonra kullanici saunaya girmeden 6nce buhar ¢ikis haznesine
eser miktarda dokulmelidir.

Cihaz temizliginin asindirict kimyasal madde kullanarak gerceklestirmeyiniz. Cihaz temizliginde cam

tirevi malzeme temizliginde kullanilan drinleri kullaniniz.

1.4.4 NOTLAR
Cemil Has Medikal Ltd. Sti. tarafindan yetkilendirilmemis bir servis personelinin midahalesi duru-
munda cihaz garanti disi kalacaktir.
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1.5 SEMBOL TANIMLAMALARI
Talimatlari okuyunuz

AC Alternatif Akim
Seri Numarasi
Uretim Tarihi
Uretici Firma

Type B uygulama kismi, gecerli gereksinimleri karsilayan bir birimdir.
Izin verilen kacak akim kosullarinda elektrik carpmasina karsi koruma saglar.

Elektronik Griinlerde geri donisim ve Avrupa Birligi’nin RoHS/WEEE Direktifleri kapsaminda bu
sembol, elektrikli ve elektronik cihazlar icin ayri bir toplama bicimi oldugunu temsil eder.

[I Sinifi cihaz

1.6 GUVENLIK VE PERFORMANS STANDARTLARI
Fortem Ozon Sauna; 2014/35/AB Alcak Gerilim Yénetmeligi’ne uygun olarak tasarlanmistir.
TS EN 60335-1, TS EN 60335-2-23

Bu standard, insan ve hayvanlarin deri ve sac bakimi hizmetinde kullanilan ve beyan gerilimi 250 V'u
gecmeyen ev tipi ve benzeri cihazlar kapsar.

BOLUM 2: BASLANGIC KILAVUZU
2.1 GENEL BAKIS
Bu bolum, paketten cikarma, inceleme ve kurulum ile ilgili bilgileri icerir.

2.2 PAKETTEN CIKARMA VE INCELEME
Siparisinizin dogru ve eksiksiz oldugunu belirlemek icin her adimi dikkatlice okuyunuz.

e Kutu icerigi asagida belirtildigi gibi olmalidir;

* Fortem Ozon Sauna

* Oksijen Regiilatorii

* Kablosuz Zil

* Huni

* Su Kabi

« iki Adet Minder

* Aroma Terapi Yag! 2 Adet

* Ayak Pedi

* 3 Amper Sigorta 2 Adet

* 15 Amper Sigorta 2 Adet

* Paketi actiktan sonra, tasima esnasinda olusabilecek hasarlara karsi kutu icerigini tek tek kontrol ediniz
- Fortem Ozon Saunayi hasar gormiisse kesinlikle calistirmayiniz.

- Kutu iceriginde herhangi bir hasar veya eksik tespit etiginiz durumda satici firmayi bilgilendiriniz.
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2.3 KURULUM
Bu boliim Fortem Ozon Saunanin basit kurulum bilgilerini icerir.

2.3.1 OKSIJEN REGULATORU KURULUMU

Oksijen regtlatoriiniin ¢ikis hortumunu yerine sabitleyiniz ve regiilatorii medikal oksijen tiipiine elle
sabitleyiniz. Anahtar kullanmaniza gerek yoktur. ilk etapta oksijen regiilatorii cikis akis ayarinin “0,5”
oldugundan emin olunuz ve tiipi aciniz. Tpiin basinct manometrede gorilecektir. Kirmizi gizgiye
dismesi halinde oksijen tiiptin{ yenisiyle degistiriniz.

2.3.2. OKSIJEN KONSANTRATORUNUN BAGLANTISININ YAPIMI
Oksijen konsantrator( baglantisi yapilirken regilator hortumu regilator kismindan sokiilerek konsan-
trator cikisina baglayiniz. Akis seviyesini “0,5” olarak ayarlayiniz.

2.3.3. GUC BAGLANTISI
Fortem Ozon Saunanin‘nin arkasindaki gii¢ kablosunu 220 Volt toprakli prize takiniz.
2.4 FORTEM OZON SAUNA EKRAN KONTROL VE GOSTERGELER

4 ™
0ZON SAUNA iLE iLGiLI
ISI KONTROL 'Fortef T ] FAYDALI BiLGILER
MENUSU <
0000
i Isl ZAMAN BILGI 0ZON
ZAMAN ™~ 0ZON KONTROL
KONTROL MENUSU
MENTST —\_ )
4 N
- FAR iNFRARED
ACMA/KAPAMA
SICAKLIK AYARI _|
SU BUHARI
~ ACMA/KAPAMA
- Y

SU SEVIYESi GOSTERGESI
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BOLUM 3: FORTEM 0ZON SAUNANIN KULLANIMI

3.1 GENEL BAKIS

Bu bélimde Fortem Ozon Saunanin nasil calistirilacagi ve hangi uygulamalarin nasil yapilacagi
anlatilmaktadir.

3.2 CIHAZIN CALISTIRILMASI

Fortem Ozon Saunayi diiz bir zemine yerlestirin ve arka tarafta bulunan tekerlekleri kilitleyiniz. Cihaz
konumlandirilirken sag ve sol tarafinda bulunan havalandirma kisimlarinin kapanmamasina dikkat
ediniz. Arka kisminda bulunan kabloyu 220 V toprakli fise dikkatli sekilde takiniz. Acma kapama
anahtarini basarak 1 konumuna getiriniz. Cihaz ekrani otomatik olarak acilmaktadir. Cihaz meniisiinde
ISI, zaman, bilgi ve ozon sekmeleri cikmaktadir. Kazan icerisinde su yok ise “bip” seklinde uyari sesi
duyulur ve ekranda “su yok” yazisi belirir. Sauna kapag acilir. Sag tarafta bulunan su giris kisminda su
olmadigi zaman kirmizi uyari rengi goziikecektir. Su doldurmaya baslandigi zaman bu renk sirasiyla
sarl, yesil ve tam dolu oldugu zaman (3 litre) mavi renkte yanacaktir. Renk mavi olana kadar cihaza
aritilmis veya distile su ile doldurunuz. Kabin ici sicakligi hassas sekilde 6lcmek icin su giris bolimanin
yakinina termokupl monte edilmistir. Herhangi bir darbe gérmemesine 6zen gosterilmelidir.

Daha sonra ana ekranda bulunan isi sekmesine dokunulur. Acilan sayfada isi ayarlari far infrared acma
kapama su buhari agma kapama 1s1 gostergesi gibi bolimler bulunmaktadir.

istenilen 1s1 ok tuslari ile yukari veya asagi tuslarina dokunularak ayarlanabilir.

Daha sonra FAR IR veya SU BUHARI sekmelerine tiklanarak kullanici istegine gore sicak su buhari veya
infrared 1sitici secenekleri secilir. Kabin icin ayarlanan sicakhga ulasana kadar far infrared veya su
buhari ile veya her ikisi ile isitilacaktir. Su sicakligina bagl olarak istenilen sicaklija ulagsmak 10-20
dakika arasinda gerceklesir.

Daha sonra ihtiyaca gore sire, kullanicinin durumuna gore belirlenebilir. Zaman sekmesine girilerek ok
tuslari ile istenilen zaman ayarlanir. Sag tus ile onay verilir. Geri sayim, ekranda gérilir. Zaman ayari su
buhari veya infrared isisi istenilen seviyeye ulasinca, yani kullanici saunaya girecedi zaman
ayarlanmalidir.

Ana ekranda bulunan bilgi sekmesinde ozonlu tedavi strecleriyle ilgili genel bilgiler yer almaktadir.
Cihaziniz sauna 6zelligi yani sira ozon ile de desteklenmistir. Ana ekran kisminda bulunan ozon sekme-
sine dokunuldugunda ozon jeneratori kontrol paneline gecilir. Fortem ozon sauna hem havadaki oksi-
jen, hem medikal oksijen tliplu hem de oksijen konsantratori ile ozon Gretebilme 0zelligine sahiptir.
Ekrana gelen sekmelerde hava ozon kismina tiklanarak herhangi bir oksijen hattina baglamadan 6 ile 8
gama arasi bir ozon kabin icerisine verilir. Ozon ¢ikisI esnasinda solunmamasina 6zen gésteriniz.
Sauna ile génderilen oksijen regiilatorii oksijen tiipiine takilarak sabitlenir. Anahtar kullanmaniza gerek
yoktur. Hortum yardimiyla sauna ve tiip arasi baglanti yapilir. Oksijen tiipl acilarak ozon sekmesinde
bulunan 10-20-50 gama sekmelerinden kullanici ihtiyacina gore dokunularak secilir. Kabin igerisinde 6
farkli noktadan ozon cikisi gerceklesmektedir. Onlerini kapatacak seyler koyulmamasi gerekmektedir.
Ozon cikis esnasinda solunmamasina 6zen gosteriniz. Ozonlama islemi bittikten sonra oksijen tiipinii
kapatmay! unutmayiniz.

Cihaza oksijen konsantratorii baglanacaksa regtlator ile génderilen hortum, sauna ile konsantratér
arasindaki baglanti yapilabilir. Konsantrator cihazi acilarak ozon sekmesinde bulunan 10-20-50 gama
sekmelerinden kullanici ihtiyacina gére dokunularak secilir. Ozon cikisi esnasinda solunmamasina 6zen
gbsteriniz. Ozonlama islemi bittikten sonra oksijen konsantratériinii kapatmayi unutmayiniz.

Fortem ozon sauna ayni zamanda aroma terapi yaglarinin kullanilabilmesine olanak saglar. Ucucu
aroma yaglar sauna kullanicilarinin tercihlerine gore istenilen oranda kullanima aciktir. Buhar cikis
haznesi, cihazin ayak konulan kisminin altindadir. Bu kisim kaldirilarak aroma terapi yagi eser miktarda
hazneye kenarindan damlatilarak dokulir.
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BOLUM 4: BAKIM & SERVIiS
4.1 GENEL BAKIS

Bu boliim, Fortem Ozon Saunanin bakimi, temizli§i ve servisi konularini icermektedir.
4.2 GORSEL TESPIT
Ginliik kontrollerde, eger kullanihyorsa oksijen tiipiiniin doluluk orani, hortum baglantisi, giic
kablosu ve su seviyesi kontrol edilmelidir.
4.2.1 TEMIZLiK TALIMATLARI

* Temizlige baslamadan once, cihazi mutlaka kapatiniz ve giic kablosunu prizden cekiniz.
*Temizlik yaparken, hicbir aksesuari herhangi bir sivinin icerisine daldirmayiniz.
*Temizlikte kullanacaginiz nemli bezin fazla suyunu, bezi kullanmadan 6nce iyice sikiniz.
*Dokiilebilecek temizlik sivilarinit kesinlikle cihazin tizerine koymayiniz.

*Genel temizligini cam temizliginde veya cam tiirevi malzeme temizliginde kullanilan Grinleri drdnleri

kullaniniz.

4.3 YETKILi TEKNiK SERViS
Fortem Ozon Saunanin, kullanicinin miidahale edebilecegi parcalara sahip degildir. Kullanici sadece
asa@ida yer alan tablodan olan sorunlara ve yazan boliimlerle miidahale edebilir. Sorun ¢dziilmedigi
takdirde mutlaka yetkili teknik servis ile irtibat kurunuz.

1S€

emin olunuz eger takili ise 15A
Sigortay1r degistirin ya da cihazin
altinda  bulunan  kacak  akim
sigortasini kontrol ediniz.

Arizalar Takip edilmesi gereken adimlar Uygun olmadigi durumda yapilmasi
gerekenler

Cihaz Cihazin arkasinda bulunan gii¢ | Yandaki islemler uygulandiginda cihaz

calismiyor kablosunu figse takili oldugun dan | hala g¢aligmiyor ise teknik servis ile

iletisime geginiz.

Ozon Uretimi
yok ise

Cihazin arkasinda bulunan 2,5 A
sigortay1 degistiriniz

Yandaki islemler uygulandiginda cihaz
hala c¢alismiyor ise teknik servis ile
iletisime ge¢iniz.

Cihaz calismiyor ise cihazin arkasinda bulunan giic kablosunu fise takili oldugundan emin olunuz eger
takili ise 15A Sigortay! degistirin ya da cihazin altinda bulunan kacak akim sigortasini kontrol ediniz.
Yandaki islemler uygulandiginda cihaz hala calismiyor ise teknik servis ile iletisime geciniz.

Ozon dretimi yok ise cihazin arkasinda bulunan 3A sigortayi degistiriniz. Yandaki islemler
uygulandiginda cihaz hala calismiyor ise teknik servis ile iletisime geginiz.
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4.4 URUN OMRU

Uriin émrii 10 (on) yildir. Uretici firma 10 yil boyunca yedek parca temini ile yiikiimliidiir.

4.5. URUN BERTARAFI

Cihazin kullanim émrii doldugunda kentsel atiklarla beraber imha etmeyiniz. Bolgenizdeki atik
toplama merkezlerine ya da (retici/dagitici merkezlerine iade edebilirsiniz. Cihazlarin bertarafi cihazin
bulundugu ilkenin mevzuatina gore belirlenmektedir.

BOLUM 5: OZELLIKLER & GUVENLIK

Ekran Olgiisii 7 TFT LCD
Ekran tipi Dokunmatik
Coziiniirliik 800x480 piksel (480x800 piksel olarak da ayarlanabilir)
Giris Voltaji 220V
1500 Watt

Gii¢c Harcama

6-8 ug/ml havadan iiretim yapilmakta

Cilas Ozon Dozlart 10-20-50 ug/ml oksijen regiilatorii kullanarak

Tolerans 195 22 °C sicaklikta

. ] L. Yiikseklik:135 cm
Yiikseklik x Genislik x | 5, nislik:179 cm

Derinlik(cm) Derinlik: 160 cm
Agirhk 90 kg

AKis orani 051t

Calisma Sicakhig 0-55 C°
Maksimum Ozon 50ug/ml
Calisma Nemi %40-50

Depolama Sicakhig 10-40 °C
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BOLUM 6: ILETiSiM BILGILERI

6.1 GENEL BAKIS

Bu bolim cihaz iletisim bilgilerini icerir.

6.2 iLETiSiM BiLGILERI

Uriin ve aksesuar siparis etmek icin tiretici ya da distribiitor firma ile iletisime geciniz.

Latfen cihazin seri ve model numarasinin oldugunu kontrol ediniz. Seri ve model numarasi cihaz
arkasindaki etikette belirtilmigtir.

Uretici Firma:

Cemil Has Medikal Tibbi ve Elektronik Cihazlar
Imalat Bakim Onarim San. Tic. Ltd. Sti

Yenisehir Mah. 1145/1 sok. No:74 Konak - iZMIR
35170, TURKIYE

Tel: +90 232 433 3833

Fax: +90 232 433 3808

Gsm: +90 543 760 1914
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